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| Programma

08.00 Registrazione dei partecipanti
Meoderatori: F. Asioli, D. Zocchi

08.30 Introduzione ai lavori
Presentazione Seeds
M. Bertolotti, P. Pandolfi

059.00 La Regione Emilia Romagna, gl stili
di vita: I'esercizio fisico come cura
e prevenzione nella depressione
nell'anziano
5. Squatrito, F. Tripi

| 0930 |l Seeds studio multicentrico

& multidisciplinare
M. Meri

10.00 Come curare la depressione
dell'anziano con I'esercizio fisico
M. Amore, M. Belvederi Murri

10.30 Gl aspetti cardiovascolar nella
depressione dell’anziano

A, Cabassi
11.00 L'anziano fragile, depresso e il Seeds
F. Newviani
11.30 Break
R -
- . e

11.45 L'importanza della rete di medicina
generale per la diagnosi, cura e
prevenzione della depressiona: modelli
collaborativi del Seeds
C. Spezia, D. Zocchi

1215 Lo studio H.E.5.1.0.D. come evoluzione
del Seeds. L'importanza della ginnastica
respiratoria nella sindrome disautonomica.
Il rischio caduta,

C. Mussi, A, Coni

12,45 Interventi multidisciplinari nel trattamento
della depressione geriatrica
M. Belvederi Murri

13.15 L'anziano depresso o malato
di solitudine?
M. Padula, 5. Zanetidou

13.45 Conclusioni e fine dei lavori

Sede del Convegno

Aula Coppo
Muovo Ospedale Civile 5. Agostino-Estense
Via Pietro Giardini, 1355 Baggiovara (MO)

Relatori e Moderatori

Mario Amaore Genova

Fabrizio Asioli Bologna

Martino Belvederi Murri  Genova

Marco Bertolotti Modena
Aderville Cabassi Parma

Alice Coni Bologna
Mirco Meri Modena
Francesca Neviani Modena

Iscrizioni

L'iscriziona al Congresso & gratuita, riservata
alle prime 40 richieste ed include:

- partecipazione ai lavori scientifici
- kit congressuale

- coffee break

- attestato di partecipaziong

Izcrizioni online su www.lopezcongressi.it
o tramite e-mail a iscrizioni@lopezcongressi.it
entro il 15 maggio 2017,

infoline 347 8541898 (ore ufficio)

Chiara Mussi Modena
Carlo Spezia Bologna
Maria Stella Padula Modena
Paolo Pandolfi Bologna
Salvatore Squatrito Bologna
Ferdinando Tripi Modena
Stamatula Zanetidou Bologna
Donato Zocchi Bologna

ECM

Lopez Eventi & Congressi, provider ECM
standard n.406, ha accreditatc [|'evento
190974 per la figura di Medico Chirurgo
specializzato in:

- Medicina Generale (Medici di Famiglia)
attribuendeo n. 5 crediti formativi ECM.
Sono richiesti il 100% di presenza all'evento

ed il 75% di risposte comette al questicnario
di valutazione.
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